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Homefitness/ Livetraining's
Fitness Rezepte
Face - Yoga Webinare

Flir Ubertragungsfehler + technische Storungen keinerlei Haftung.

Jede Woche ein brandaktuelles Fitness Rezept

Bonus: Fur 5 Wochen Zugriff auf Uber
100 abgespeicherte Workouts, Info
Sessions, Mobility Moves etc.

Face - Yoga Termine:

Woche 1. Do. 15.1.26/ 19:00/StudioWorkshop Face Yoga/Face-Fit
Woche 2: Mi. 211.26/ 6:30 Live Webinar Face Yoga/ Face Fitness
Woche 3: Mi.28.1.26 [ 20:15 Live Webinar Face Yoga/ Face Fitness
Woche 4: Mi.04.2.26/ 6:30 Live Webinar Face Yoga/ Face Fitness




